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Глаукома / под ред. Е. А. Егорова - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2014. - 824 с. 
 
Проблемы глаукомы - одна из самых сложных и спорных 
в офтальмологии. Эта болезнь, как сейчас принято 
считать, объединяет большую группу заболеваний глаз с 
различной этиологией, преимущественно хроническим 
течением, серьезным прогнозом, имеющих ряд общих 
особенностей в патогенезе, клинике и методах лечения. В 
книге рассмотрены различные методы диагностики и 
лечения: медикаментозная и нейропротекторная 
терапия, физиотерапия, хирургическое лечение и т. д. 
Представлены новые лазерные технологии в лечении 
этого заболевания. 
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Национальное руководство по глаукоме : для 
практикующих врачей / под ред. Е. А. Егорова, В. П. 
Еричева. - 4-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 384 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454923.
html 
 
Цель руководства - улучшение понимания патогенеза и 
клиники глаукоматозного процесса, формирование 
рационального подхода к его диагностике и лечению. 
Данные клинические рекомендации - результат 
длительной совместной работы специалистов - 
предназначены врачам и организаторам 
здравоохранения, которые могут их использовать для 
подбора оптимальной терапии, разработки индикаторов 
качества и управления лечебно-диагностическим 
процессом, для создания типовых табелей оснащения, 
непрерывного повышения квалификации врачей, 
формирования объемов медицинской помощи. 
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Кански Д. Клиническая офтальмология: 
систематизированный подход монография. Ч. 13. 
Глаукома / Д. Кански; ред. В. П. Еричев. - Москва: 
Логосфера, 2010. - 104 с. 
 
Глаукома остается одной из самых сложных с 
медицинской и важной с социальной точек зрения 
проблемой. Изложенный в главе материал - 
весьма удачное пособие для обучения 
начинающих офтальмологов и прекрасный 
справочный материал для уже имеющих опыт 
работы специалистов. 
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Ри Дуглас Дж. Глаукома : атлас / Д. Дж. Ри ; ред. 
пер.: С. Э. Аветисов, В. П. Еричев. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2010. - 472 с. 
 
В атласе представлена исчерпывающая информация о 
глаукоме, описаны множественные синдромы 
заболевания. Издание включает более 400 
иллюстраций, отражающие разнообразные проявления 
симптоматики и наиболее распространенные 
состояния. В текстовой части атласа кратко освещаются 
аспекты, наиболее актуальные для практикующих 
врачей. лаконичное изложение материала облегчает 
поиск и усвоение необходимой информации. 
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Офтальмология : национальное руководство / под 
ред. С. Э. Аветисова, Е. А. Егорова, Л. К. Мошетовой, 
В. В. Нероева, Х. П. Тахчиди. - 2-е изд. , перераб. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 904 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465851.
html 
 
В национальном руководстве по офтальмологии особое 
внимание уделено профилактике, патогенезу, 
современным методам диагностики, медикаментозным, 
лазерным и хирургическим методам лечения глазных 
заболеваний. В книгу вошли общие и частные вопросы 
офтальмологии, содержащие объединенную 
согласованную позицию известных отечественных 
специалистов. Рекомендации по диагностике, лечению и 
профилактике отдельных нозологических единиц 
разработаны ведущими офтальмологами России. 
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Офтальмология. Национальное руководство / под 
ред. Аветисова С. Э. , Егорова Е. А. , Мошетовой Л. К. , 
Нероева В. В. , Тахчиди Х. П. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 752 с. 
 
В книгу вошли общие и частные вопросы офтальмологии, 
содержащие объединённую согласованную позицию 
ведущих отечественных специалистов. Подробно описана 
клиническая картина заболеваний, даны рекомендации по 
диагностике, лечению и профилактике отдельных 
нозологических единиц, разработанные ведущими 
офтальмологами России. 
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Офтальмология : клинические рекомендации / под 
ред. В. В. Нероева - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 
496 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448113.
html 
 
Клинические рекомендации содержат сжатую, 
структурированную и актуальную информацию по 
диагностике, лечению, реабилитации и профилактике 
данных заболеваний, основанную на доказательной 
медицине, а также включают критерии оценки качества 
медицинской помощи и алгоритмы действий врача. 
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Клинические нормы. Офтальмология / Х. П. 
Тахчиди, Н. А. Гаврилова, Н. С. Гаджиева и др. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 272 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457283.
html 
 
В справочнике представлены нормативные параметры и 
характеристики орбиты, глазного яблока и 
вспомогательного аппарата глаза, подробно описаны 
эмбриогенез, нормальное развитие, макро- и 
микроскопическое строение, функции роговицы, 
хрусталика, сосудистой оболочки, сетчатки, зрительного 
нерва, орбиты и вспомогательного аппарата глаза. Особое 
внимание уделяется оценке основных показателей 
структур глаза при помощи современных информативных 
методов исследований. Приведены основы 
физиологической оптики, возрастные особенности 
динамики рефракции и аккомодации, нормативы 
значений внутриглазного давления и показателей глазной 
гидродинамики.  
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Офтальмология. Стандарты медицинской помощи. 
Критерии оценки качества. Фармакологический 
справочник / сост. А. И. Муртазин. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 512 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448403.html 
 
В данном справочнике собраны все актуальные стандарты и 
порядки оказания медицинской помощи взрослому населению 
и детям при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и 
орбиты. Особое внимание уделено применению стандартов по 
глаукоме, пресбиопии, диабетической ретинопатии, 
возрастной макулярной дегенерации, тромбозу артерий и вен 
сетчатки, травмам и новообразованиям глаз, а также по 
ретинопатии недоношенных. Стандарты сгруппированы по 
условиям оказания медицинской помощи, что облегчает поиск 
нужной информации. В издание включен приказ по критериям 
оценки качества медицинской помощи. В конце книги дан 
краткий справочник лекарственных средств, указанных в 
стандартах. Для удобства поиска все лекарства распределены 
по группам в соответствии с анатомотерапевтическо-
химической (АТХ) классификацией. 
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Егоров Е. А. Патогенез и лечение первичной 
открытоугольной глаукомы : руководство для 
врачей / Е. А. Егоров, В. Н. Алексеев. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - 224 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970448854.
html 
 
Книга посвящена одной из самых сложных проблем 
современной офтальмологии - патогенезу, диагностике и 
лечению первичной открытоугольной глаукомы. Данное 
заболевание является главной причиной слепоты в России, 
занимая первое место по инвалидности и необратимой 
потере зрения. На сегодняшний день в стране 
насчитывается более 1 млн 250 тыс. больных глаукомой. В 
руководстве детально рассмотрены вопросы патогенеза 
заболевания, ранней диагностики и медикаментозного, 
лазерного, хирургического лечения. Особое внимание 
обращено на рациональный подход к поддержанию и 
сохранению зрительных функций у этой категории 
больных - нейропротекторную терапию. 
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Егоров Е. А. Первичная открытоугольная глаукома: 
нейродегенерация и нейропротекция / Е. А. Егоров, 
В. Н. Алексеев, И. Р. Газизова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. ― 176 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970449547.
html 
 
В книге освещены вопросы нейродегенеративных 
изменений при первичной открытоугольной глаукоме. На 
основе анализа литературных и собственных клинических 
и экспериментальных данных выведено определение 
глаукомы как нейродегенеративного заболевания, при 
котором поражаются не только ганглионарные волокна 
сетчатки и аксоны зрительного нерва, но и проводящие 
пути зрительного анализатора, вплоть до коры головного 
мозга. Рассмотрено влияние вторичной 
митохондриальной дисфункции на развитие и 
прогрессирование глаукомной оптической нейропатии. 
Обобщены вопросы нейропротекторной терапии при 
первичной открытоугольной глаукоме. 
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Лоскутов И. А. Современная оптометрия : краткое 
руководство / И. А. Лоскутов, А. В. Корнеева. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 344 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970462300.
html 
 
Краткое руководство создано с целью систематизации 
информации с учетом последних научных данных, 
имеющихся в различных изданиях и пособиях по 
оптометрии, в одной книге, чтобы облегчить процесс 
обучения для оптометристов и офтальмологов. 
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Гериатрическая офтальмология : руководство для 
врачей / под ред. Е. С. Лаптевой, А. Л. Арьева. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 112 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970469590.
html 
 
В руководстве рассмотрены особенности 
физиологического старения и функционирования органа 
зрения. Приведены данные о заболеваниях и состояниях, 
наиболее часто встречающихся в пожилом и старческом 
возрасте, которые могут привести к слабовидению и 
слепоте, а также ухудшить качество жизни. 
Офтальмологические проблемы у пожилых, 
патогенетические особенности их проявлений 
представлены в неразрывной связи с общими 
заболеваниями, а решение их на медикаментозном и 
хирургическом уровне изложено в соответствии с 
современными представлениями. 
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Исаков И. Н. Профиль пациента со вторичной глаукомой 
/ И. Н. Исаков, А. В. Куроедов // Национальный журнал 
глаукома. - 2022. - Т. 21. № 3. - С. 64-71. – URL : 
elibrary_49460795_86824319.pdf 
 
В Российской Федерации отсутствуют исследования, 
отражающие территориальную распространенность вторичной 
глаукомы (ВГ). Причины этого кроются в особенностях 
предоставления эпидемиологических отчетов по 
заболеваемости данной патологией, кадровым дефицитом в 
бюджетном звене здравоохранения, недостатком 
клинического интереса исследователей к данной форме 
заболевания, например, в силу тяжести ее течения и т.д. 
Между тем, ВГ является одной из наиболее тяжелых форм 
глаукомы, с трудом поддающихся как медикаментозному, так и 
хирургическому лечению, и имеет склонность к 
прогрессированию. Различная распространенность ВГ 
обусловлена многочисленными факторами, такими как 
этиология развития заболевания, осведомленность и 
компетентность пациентов. Важен также уровень 
офтальмологических услуг, таких как квалификация лечащего 
врача и выполняемые в регионе антиглаукомные операции. 
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Первые результаты применения комплексной 
технологии лазерной хирургии первичной 
открытоугольной глаукомы / А. С. Балалин, В. П. 
Фокин, С. В. Балалин, Б. Г. Джаши, А. С. Саркисян // 
Вестник Волгоградского государственного 
медицинского университета. - 2022. - Т. 19. № 2. - С. 
53-58. – URL : elibrary_49002574_47494637.pdf 
 
Проведено обследование и лечение 50 больных с начальной 
стадией первичной открытоугольной глаукомы до и после 
применения комплексной технологии лазерной хирургии. 
Проведена селективная лазерная трабекулопластика в 
сочетании с YAG-лазерной трабекулостомией в проекции 
расположения водяных вен. Гипотензивный эффект составил 
на первые сутки 31,1 % от исходного уровня внутриглазного 
давления и сохранялся в течение месяца после операции за 
счет улучшения на 62,5 % оттока внутриглазной жидкости. 
YAG-лазер и данные оптической когерентной томографии 
позволяют оптимизировать технологию трабекулостомии, 
предоставляя альтернативное неинвазивное лазерное 
лечение больных с начальной стадией первичной 
открытоугольной глаукомы. 
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Боголепова А.Н. Нейропсихологические нарушения у 
пациентов с глаукомой / А. Н. Боголепова, Е. В. 
Махнович, А. Н. Журавлева // Журнал неврологии и 
психиатрии им. C.C. Корсакова. - 2022. - Т. 122. № 1. - С. 
72-76. 
 
Цель исследования. Сравнить структуру 
нейропсихологических изменений у пациентов с глаукомой, 
болезнью Альцгеймера (БА) и сосудистой деменцией (СД). 
Выполнено комплексное обследование 90 пациентов, 
которые были разделены на три группы по 30 больных в 
каждой: БА, СД и открытоугольная глаукома. Всем пациентам 
проводилось неврологическое и нейропсихологическое 
обследование. Получены данные о схожести структуры 
когнитивного дефицита пациентов с БА и глаукомой. Более 
чем у 1/2 пациентов с открытоугольной глаукомой были 
впервые выявлены умеренные когнитивные нарушения. 
Результаты свидетельствуют о необходимости проведения 
комплексного неврологического и нейропсихологического 
обследования больных с глаукомой для ранней диагностики 
когнитивных расстройств, назначения своевременной 
терапии и улучшения прогноза заболевания. 
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Глаукома и методы лечения / Д. С. Рыжкова, Т. А. 
Ершова, Е. И. Фадеева, И. А. Андреева // Молодой 
ученый. - 2022. - № 33 (428). - С. 42-44. .– URL : 
https://moluch.ru/archive/428/94495/ 
 
Глаукома — это группа заболеваний, которая относится к 
нейродегенеративным и приводит к необратимой утрате 
зрительных функций. По данным Всемирной организации 
здравоохранения данная патология является второй по 
распространенности причиной слепоты после катаракты. В 
2020 году количество больных глаукомой составило около 80 
миллионов человек, что соответствует 1 % населения, в 2010 
году данная цифра составляла 60 миллионов. Это 
свидетельствует о неуклонном росте заболевания, а значит и 
увеличении инвалидности после глаукомы, которая за 
последние годы возросла с 0,04 до 0,35 на 1000 населения. На 
официальном учете в Российской Федерации находится около 
1, 3 миллиона больных, страдающих глаукомой (или 0,9 на 
1000 населения). 
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Коленко О. В. Прогнозирование повышения 
внутриглазного давления после 
факоэмульсификации у пациентов с глаукомой / О. 
В. Коленко, Е. Л. Сорокин, Н. В. Поступаева. - 
Москва, 2022. – 128 с. - URL : files.eyepress.ru 
 
Монография посвящена вопросам прогнозирования и 
профилактики повышения внутриглазного давления после 
выполнения факоэмульсификации у пациентов с 
первичной открытоугольной глаукомой на основе 
выявленных диагностических критериев, позволяющих 
производить отбор пациентов в группу риска для 
осуществления своевременного комплекса лечебно-
профилактических и хирургических мероприятий. В книге 
систематизированы факторы риска и сформирован 
прогностический алгоритм выявления повышения 
внутриглазного давления в отдаленном 
послеоперационном периоде факоэмульсификации. 
Предложены методики хирургии, снижающие травматизм 
операции, позволяющие предотвратить расстройства 
гидродинамики глаза. 

 



Ярошевич Е. А. Возрастные аспекты и 
прогнозирование заболеваемости глаукомой / Е. 
А. Ярошевич, А. В. Чернов, О. В. Донкарева // 
Современные проблемы здравоохранения и 
медицинской статистики. - 2022. - № 4. - С. 204-
224. .– URL : elibrary_50034039_92920358.pdf 
 
Глаукоматозная патология продолжает занимать 
исключительное положение в структуре современной 
соматической патологии с позиций медико-социальной 
значимости. Высокие уровни инвалидизации и снижения 
качества жизни по ее причине продолжают иметь 
серьезное значение. В особенности это имеет значение 
для пациентов гериатрического профиля, т.к. 
вероятность развития и прогрессия данной патологии с 
возрастом резко повышаются. Цель данного 
исследования - анализ возрастных аспектов и 
прогнозирование заболеваемости глаукомой.  
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